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PON CHAO BAN DEN VOI
NHA TRE MAU GIAO (KITA)
CUA CHUNG TOI

CUNG NHAU PHONG
CHONG TRUYEN NHIEM

Gidi thich cho cha me va nhirng ngudi nudi dudng tré chiéu theo diéu
34 khodn 5 cau 2 lugt phong chdng truyén nhiém qua cac co s& cong

dong

Trong cac t6 chiic cdng déng nhu nha tré mau gido
truong hoc nha nghi clia hoc sinh thudng cé nhiéu
ngudi cung & trong mét phong chat hep. Vi vay bénh
truyén nhiém cé thé lay lan nhanh dac biét

Vily do dé nén nén luat phong chéng bénh truyén
nhiém la cad moét chudi dai nhiing quy dinh nghiém
ngat, nhing quy dinh dé dé bao vé tat ca tré em va
can bo trong céc co sé cong dong doé khong bi lay
bénh. Vé diéu nay chiing téi mudn thong béao véi ban
trong mot ban gidi thiéu sau.

1. Luat cdm dén nha tré mau gido trudng hoc

Luat phong chong truyén nhiém viét nhu sau, tré em
khong dugce dén nha tré, trudng hoc va cac té chic
cong dong khac néu nhu chau bj bénh truyén nhiém
hodc bi nghi mac bénh truyén nhiém. Nhiing bénh
truyén nhiém do dugc viét trong bang s6 1 sau day.

CO Mot s6 bénh truyén nhiém co thé tré em biéu hién
bi bénh nhung cé nhimg bénh (rat han hiru khong hé
6 biéu hién gi) la bi bénh. Cling trong trudng hop nay,
van co thé 1ay sang ban cling chai, ban hoc hodc can
bo gido vién trong trudng. Theo luat phong chéng
truyén nhiém ngudi ta du tinh rang ,cach ly” cia mot
s6 vi khudn kéo dai va vivay ngudi bénh chivai su
dongy clia s bao vé sic khoé va tuan tha cac bién
phdp bado vé dugc chidinh (Bang 2 trén trang sau). Mdi
duoc phép quay trd lai mot co sé cong dong.
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Trong mot s6 trudng hgp bénh truyén nhiém nang
dac biét tré van phdi & nha néu trong gia dinh dang c6
nguai bi bénh hodc nghi bi bénh lay do6 (bang 3 trong
trang ti€ép theo).

Duong nhién ban khéng can cé thé ty nhan biét bénh
nay Nhung ban nén tim tu van y té kham bac sitrong
trudng hop con ban bi bénh nang (vi du, sét cao, mét
moi ndng, ndn mua nhiéu lan, tiéu chay va cac triéu
chiing béat thuong hodc dang lo ngai khac).

Bac sinhikhoa sé bdo cho ban biét, con ban bénh g,
va cd bicdm dén nha tré va trudng hoc. theo lut
phong chéng bénh truyén nhiém.

C6 Mot s6 bénh cé thudce tiém phong (vac-xin). Néu
con ban da dugc tiém day du thi cé thé sé bao vé suic
khoé sé khong ra quyét dinh cdm dén truong, nha tré
mau gido.

2. Nghia vu théng bao

Néu nhu trong trudng hgp con ban vinhiing ly do
nhu da néi trén bi cam dén trudng, dé nghi ban thong
béo kip thoi ngay va thong bao ca vé bénh.

Vé diéu nay ban cling cé nghia vu phap ly cing véi
chuing téi va s& bao vé suic khoé lam nhiing bién phap
can thiét dé chdng sy lay lan ctia bénh truyén nhiém.
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3. Phong chéng bénh truyén nhiém

Cac co sd cong ddong co nghia vu theo luat chéng
bénh truyén nhiém phai giai thich va thong bao day
du vé kha nang phong chéng bénh truyén nhiém.

Do d6 chung téi khuyén ban nén day con tuan thui cac
nguyén tac gittvé sinh chung. Trong dé phai ké dén
thudng xuyén rla tay trudc khi an sau khi divé sinh va
sau nhing lan di choi & ngoai vao.

CUng rat quan trong la thuc hién day dd viéc tiém
phong cho con ban. Mot sé vécxin co thé ngan ngua
nhimng bénh cé sdn trong khdng khi, ma khong thé

ngan nglia bang gilr vé sinh chung (vi du nhu bénh
s&i, quai bi va thly dau). Thong tin thém vé tiém chiing
€6 thé dugc tim thdy tai: Bl www.impfeninfo.de.

Néu ban coé bat ky cau hdi nao, xin vuilong lién hé vai
béc s gia dinh hodc bac si nhi khoa hodc coquany té
cla ban. Va ching téi cing mudn gidp.

Bang 1 Cam dén céc co s& cong dong va nghia vu bao cdo clia nhiing nguai cé quyén dugc cham soc trong

truong hap nghi ngo hodc méc cac bénh sau day

> dong vay truyén nhiém (bénh chéc 1) (Impetigo contagi-
0sa)

> Lao phdi dang thai ky truyén nhiém

> bénh ly do vi khudn (shigellosis)

> dich ta

> Viém rudt (viem ruot), gay ra bai bénh bach hau EHEC

> bénh bach hau

> Viém gan A hodc E gay vang da / viém gan (viém gan A
hodc E)

> Viém mang nao do vi khuan Hib

> Lay nhiém, tuc la do virus hodc vi khuan, tiéu chay va / hoac
non (thusng tré em dudi 6 tudi bi)

> Ho ga (Pertussis)

> bai liét (Poliomyelitis)

> Chay (néu nhu qua trinh diéu tri bénh chu bat dau)

> Nghé

> séi

> nhiém ndo mo cau

> quai bj

> dich hach

> S6t phét ban hodc nhiém triing khéac véi vi khudn Strepto-
coccus pyogenes

> Bénh thuong han hay bénh thly dau

> (Varicella) sét xuat huyét do vi rat (vi dy: Ebola)

Bang 2 Dén céc co s& cong dong — nha tré mau gido trudng hoc.... chi véi su déng y clia s& bao vé sic khoé
va nghia vu théng bdo clia ngudi nudi duéng cham séc tré trong truong hap bi kiéng vi nhiing bénh sau

> Vikhuén t3
> Vi khudn bach hau
> Vi khudn EHEC

> Vi khudn thuong han hodc phé thuong han
> Vi khuén Shigellenruhr

Bang 3 Hoan toan cam di hoc va nghia vu thong bao clia phu huynh — nguai cé quyén cham séc nudi duéng
tré trong trudng hop bi nghi méc nhiing bénh dudi day clia ngusi khac song cung nha

> Lao phdi cé kha nang truyén nhiém

> bénh ly do vi khudn (shigellosis)

> dich ta

> Viém ruét (viem rudt), gay ra bai bénh bach hau EHEC

> Viém gan A hodc E gay vang da / viém gan (viém gan A
hodc E)

> Viém mang néo do vi khudn Hib

Nguén: Vai su dong y clia Vien Robert Koch; soan thdo ngay 22.01.2014

> Bénh bai liét (viém da co)

> SO

> Nhiém ndo mé cau

> quai bj

> dich hach (Pest)

> Bénh thuong han hodc pho thuong han
> s6t xuat huyét (vi dy, Ebola)
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