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Li gori maddeya 34, réza 5, rlpel 2 a ganiné agahikirina malbat
U kesén ji mezinkirina zarokan berpirsyar
Qan(na parastina ji enfeksiyonan

Deverén raya gisti, mina hélina zarokan, dibistan
0 cihén betlané, gelek mirov heman cihi bi hev re
parve dikin. Lewra nexwesixén enfeksiyonan
dikarin bi hésani li van deveran belav bibin. Bi vé
sedemé Qandna parastina ji enfeksiyonan ji bo
pésigirtina belavblna nexwesiyan @ ji bo
parastina zarok 0 xebatkarén saziyén raya gisti
hin rézik amede kirine. Em dixwazin di derbaré
vé de bi brosaré we agahdar bikin.

1. Qanlina gedekirina serdanan

Qandna parastina ji enfeksiyonan dibéje; ger
zarokek bi enfeksiyoné re girédahi bi hin
nexwesgiyan ketibe, ango hin gumanén
nexwesgiyan pé re hebe, divé nece héliné,
dibistané G deverén din én bi ku hevre té
bikaranin. Ev nexwesi di rGpela din de, di
Tabelleya 1’1 de hatine rézkirin.

Hin enfeksiyon dibin sedem ku zaroké/a we ji ber
hin organizmayan nexwes bikeve (kém be ji
carna dikare nexwes nekeve). Di rewsén wisa de
hevalén wé/wi yén lewstiké, hevalén wé/wi yén
dibistané ango xebatkar dikarin van
enfeksiyonan bigrin. Lewra li gorf gandna
parastina ji enfeksiyonan, kesén ku bi van
bakteriyan ketine tené dikarin bi dest(ira Daire
Tenduristiyé ( di gercova tedbirén hati standin
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de, dikarin herin deverén ku bi hev re tén
bikaranin. (Tabelleya 2’an a rGpela din)

Ji ber hin nexwesiyén enfeksiyonan én dijwar 0
taybet, divé zaroké/a we li malé bimine, ger i
malé kesek bi van nexwesiyén enfeksiyoné
ketibe ango gumana nexwesiyé li ser hebe.
(Tabelleya 3’an a rGpela din)

Béguman hdn ne mecbdrin bi seré xwe van
nexwesiyan nas bikin. Lébelé péwiste dema
zarok bi nexwesiyeki ciddi ket, divé hdn
pésniyarén bijiskan pék binin. (Minak; harareté
dijwar, pir westanbdn, duberekirina verisandiné,
virik 0 rewsén ne normal O derveyi rézé) Pijiské/a
zaroké/a dé ji we re béje ka zaroké/a we
nexwese an na. Qandna parastina ji
enfeksiyonan dest nisan dike ka ké dikare here
deverén ku bi hev re té bikaranin.

Li hember hin newesiyan derzi (asf) hene. Ger
zaroké/a we hatibe asf kirin, wé demé Daireya
Tenduristiyé dikare destlra ¢lyina deverén bi

hev re té bikaranin, bide.

2. Bepirsyariya agahdarkiriné

Ger zarok ji ber sedemén ku hati gotin, ¢lyina wi
ya deverén bi hev re té bikaranin hatibe
gedexekirin, ango bi van nexwesiyan ketibe,
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péwiste hiin yekser me agahdar bikin. Herwiha
han ji mecbdrin bi me re li gori tedbirén ku ji aliyé
Daireya Tenduristiyé ve hati girtin, tev bigerin.

3. Pésigirtina nexwesiyén ku z0 belav dibin

Li gori ganlina parastina ji enfeksiyonan deverén
bi hev re té bikaranin, li ser pésigirtina
nexwesiyén ku za belav dibin, negarin agahiyan
bidin.

Lewra em ji we re pésniyar dikin ku zaroké/a we
divé li gori rézikén paqijiyé tev bigere. Ji bo vé ji
divé berf her tisti pésiya xwariné, pisti ¢clyina
tuwaleté 0 livbaziyan bi awayeki rékOpék dest
werin sastin.

Herwiha ya heri giring ji divé zaroké/a we hem(
asiyan kiribe. Asikirin ji dikare pésiya hinek ji van
nexwesiyan bigre, ku bi réya béhnstandiné belav
dibin G bi réya paqijiyé nikarin werin asteng kirin.
(Minak; sorik, gurep 0 xurisorik). Agahiyén
berfireh &n di derbaré asiyan de hn dikarin ji vé

Ger pirsén we yén din hebin, ji kerama xwe re
seri li pijiské/a zarokan ango pijiské/a malé bidin,
yan ji bicin Daireya Tenduristiyé. Herwiha em ji
dikarin bi keyfxwest altkariya we bikin.

Tabelle 1: Bi van nexwesiyan ango bi gumana van nexwesiyan han nikarin bi¢in serdana deverén bi hev re

té bikaranin G hiin mecbdrin agahi bidin:

> Impetigo-Nexwesiyek germe (Impetigo contagiosa)

> ku z0 belav dibe

> Bakteriyén ésa zéra (Shigellose)

> Kolera

> litihaba réiviyan (Enteritis), ku EHEC dibe sedem @ pistre
dibe

> Diphtherie

> Virusén A ango E dibe Zerik/iltihaba kezebé (Hepatitis A
ango E)

> litihaba germé meji ku bakteriyén-Hib z{ belav dibe,

> yani virGs G bakteriyén dibin sedem, virik G/ango Veresin
(Tené ji bo zarokén bin 6 sali derbas dibe)

> Kuxika xeneqitiké (Pertussis)

> Felca zarokan (Poliomyelitis)

> Sipé ser (ger dermankirina péwist hé dest pé nekiribe)

> Girb-keno (Skabies)

> Sorik

> Meningokok -Enfeksiyon

> Gurep

> Weba

> Nexwesiya sorbiné ango enfeksiyona bi bakteriya
(Streptococcus pyogenes)

> Tifo ango Paratyphus

> Sorik (Windpocken, Varizellen)

> Harareta bi viris a hemorojik (Minak Ebola)

Tabelle 2: Nexwesiyén ku z0 belav dibin tené bi destira Daireya Tenddristiyé 0 bi agahdarkirina kesén ji
zarokan berpirsyar dikarin bicin serdana deverén bi hev re té bikaranin:

> Kolera-Bakteri
> Difteri-Bakterien
> EHEC-Bakterien

> Tifo- ango Paratifo-Bakteri
> Sigelloz -Bakterien

Tabelle 3: Ger di malé de gumana van nexwesiyan hebe serdan tén gede kirin 0 divé hGin agahi bidin kesén

ji zarokan berpirsyar:

> E a zirav (tuberkuloz) a dikare z{ belav bibe

> Dizanteriya bakterf (igelloz)

> Kolera

> litihaba réiviyan (Enteritis), ku EHEC dibe sedem { pistre
dibe

> Diphtherie

> Virusén A ango E dibe Zerik/iltihaba kezebé (Hepatitis A
ango E)

> litihaba germé meji ku bakteriyén-Hib z( belav dibe
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> Felca zarokan (Poliomyelitis)

> Sorik

> Meningokok -Enfeksiyon

> Gurep

> Weba

> Tifo ango Paratyphus

> Harareta bi viris a hemorojik (Minak Ebola)




