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Die REKIS Uckermark thematisiert das Glück 
 

 

Am Dienstag, den 17. Februar 2015, lud die Selbsthilfekontaktstelle REKIS Uckermark die 

von ihr betreuten Selbsthilfegruppen zu einem Vortrag zum Thema „Glück“ ein. Dabei 

verschaffte Glückslehrerin Pia Hötzl in den Räumlichkeiten der Klosterstraße 14c interessante 

Einblicke in die Glücksforschung und ihre Arbeit.   

 

Die Veranstaltung mit dem Titel „Glück durch konstruktive Maßnahmen oder Herausfor-

derungen in heiterer Gelassenheit begegnen“ bildete damit den Auftakt einer kleinen Reihe 

verschiedener Aktivitäten zum Bereich „Gesundheit und Selbsthilfe“, welche von der REKIS 

Uckermark im Jahr 2015 vorgesehen ist. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REKIS                                                 Klosterstraße 16,   17291 Prenzlau 

rekis@awo-uckermark.de Tel. 03984/833702 Fax: 03984/833703         

  

 

AWO Kreisverband Uckermark e.V.  Klosterstraße 14c, 17291 Prenzlau 

www.awo-uckermark.de Tel. 03984/86580 Fax: 03984/865814         

 

 

 

 

 

Arbeiterwohlfahrt 

Kreisverband  
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