AWO Beratungsstelle fiir Menschen
mit Demenz, Angehorige und ihr
soziales Umfeld

Alexander-von-Humboldt-Stralle 1
03222 Liibbenau/Spreewald
demenz.luebbenau@awo-bb-sued.de | 01523 6910824

Ansprechpartnerin ~ Michelle Scheibe

Beratungszeiten Mo - Do 8.00 - 15.00 Uhr

und nach individueller Vereinbarung

Regionalverband
AWO Brandenburg Siid e. V.
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Leben mit Demenz - und nun?

Unter Demenz wird der zunehmende Verlust der
geistigen Fahigkeiten verstanden. Der Umgang mit
Demenz kann einige Angehorige herausfordern,
jedoch ist die Teilhabe am Leben weiterhin
maglich.

Wir wollen Angehdrigen und Hilfesuchenden
Kenntnisse zum Krankheitsbild Demenz vermit-
teln. GleichermaRen informieren wir sie iiber
unterschiedliche Bewdltigungsstrategien und
Netzwerke und bieten eine sichere Anlaufstelle fiir
Sorgen und aufkommende Fragen, wie

- Welcher Pflegegrad steht uns zu?
- Genligteine ambulante Pflege?

- Welche Moglichkeiten gibt es?

- Was passiert jetzt?

Unser Angebot

- umfangreiche Beratung iiber das Krankheits-
bild und Versorgungsmaoglichkeiten

- Veranstaltungen, um sich Bewaltigungs-
strategien anzueignen
bspw. , Hilfe beim Helfen"

- Moglichkeiten einer Vernetzung
mit betroffenen Familien

- Teilnahme an niederschwelligen Betreuungs-
angeboten

Sie sind nicht allein! Wir stehen beratend zur Seite
und finden gemeinsam Losungen und Wege, fiir ein
Leben mitDemenz.
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